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ACTA

FECHA: 16 de junio del 2026

HORA: 4:00 am
LUGAR: Jardin Infantil La casita de San Miguel.

TEMA: Prevencion de mordeduras en nifos y ninas
ASISTENTES: Padres de familia

OBJETIVO: Socializar con los padres de familia y acudientes los aspeclos del
desarrollo integral, las causas y el protocolo de prevencién y atencién ante
conductas de mordeduras entre nifios y nifias de 2 a 4 afios dentro del jardin,
promoviendo el trabajo conjunto entre el jardin y las familias.

DESARROLLO:

Se explico a los padres y acudientes asistentes que entre los 2 y los 4 afios, los
nifios y nifias se encuentran en pleno desarrollo del lenguaje verbal y de la
autorregulacion emocional. Ante situaciones de frustracién, disputa por objetos o
defensa del espacio personal, las mordeduras pueden aparecer de forma
imprevista como una respuesta impulsiva y no por conductas de maldad

Se les explica a los padres que en el entomno del jardin podemos identificar

sefiales de alerta en el que el nifo puede morder:

Se frustra facilmente ante querer algo y no poder tenerio
No logra comunicar lo que quiere

Busca atencién de forma inadecuada

Tiene poca tolerancia a la espera

Se les informa a los asistentes que hacer antes

Para maestras:

Supervisién constante en juegos grupales

Ensefar palabras simples: “"dame®, "no", "mio", "tumo"
Anticipar conflictos (lumos y normas claras)

Redirigir conductas antes del enojo

Para los padres:
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Ensediar a expresar emociones en casa
Ewitar el castigo fisico

Reforzar el lenguaje v |a paclencia
Hablar del respeto hacia otros ninos

Si lega a ocurrir una mordedura en el jardin la atencion seria la siguiente:

Atencién inmediata:

« Separar a los niflos con calma

« Revisar la herida del nifio afectado
« Aplicar primeros auxilios basicos

« Informar a la familia lo sucedido

Acompafiamiento emocional:

No etiquetar al nifo (“el que muerde”)

Hablar de lo ocummido con lenguaje simple
Ensefiar altemativas: “no muerdo, pido ayuda”
Reforzar conductas positivas en casa y jardin,

Se enfatizé con las familias la importancia de no aplicar castigos agresivos en casa
y de reforzar el uso de palabras ("no", "mio”, “espera”) para resolver conflictos.

Durante la socializacién, los padres participaron activamente realizando preguntas
y compartiendo recomendaciones para fortalecer el cuidado de los nifios y nifias.

CONCLUSIONES

Los padres de familia reconocieron la importancia de prevenir mordeduras y hablar
con los nifios y nifias cuando pasa con crianza afectiva.

La socializaciéon permitié orientar adecuadamente sobre las acciones a realizar
antes y después de una mordedura.

Se promovié el trabajo conjunto entre familla y jardin para garantizar entomos
seguros y protectores.
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